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従業員等定期健康診断の実施について 

 

本年度も会員事業所の従業員等定期健康診断を、下記のとおり実施しますので是非ご利

用ください。 

健康診断を受診される場合は、同封の申込書にて、６月 28 日（金）必着（厳守）で岡山

北商工会の本部・支所にＦＡＸ等でお申し込みください。 

受診に際しては、事前に送付される「WEB問診票」を前日までに入力ください。また、大

腸がん検査を受けられる方は、検便を受診日に忘れないようご持参ください。 
 

記 
 

実施日 実施会場 受付時間 

8 月 20日(火) 上道(三徳園研修交流館) ９：３０～１１：３０ 

8 月 21日(水) 建部支所 ８：００～１１：００ 

8 月 27日(火) 一宮支所 ７：４５～１０：３０ 

8 月 28日(水) 津高支所 ７：４５～９：１５ 

8 月 28日(水) 本部（御津） １０：３０～１２：００ 

※申込人数により多少の受付時間変更の可能性があります。 

２ 検査項目  ウラ面「事業主の皆さんへ」をご覧ください。 

３ オプション  別紙「オプション検査メニュー表」（同封申込書ウラ面）をご覧ください。 

４ 受 診 料  受診料は後払いです。後日各事業所へ届きます振込票にて、お早めにお 

支払いください。振込明細控えにて領収書に代えさせていただきます。 

５ 助 成 金  貯蓄共済５口以上加入している場合は、10,000 円を限度として助成され

ます。（貯蓄共済 5口以上と福祉共済に加入している場合は、12,000円を限度とし

て助成されます。） 

６ 健診機関  （財）淳風会健康管理センター 

７ 持 参 品  事前にお送りする受診票をご持参ください。 

８ そ の 他  申込書は岡山北商工会ホームページよりダウンロードできます。 

有機溶剤等特殊検診・じん肺受診も実施します。希望者はその旨を申込 

書にご記入いただき、受診日にデータを必ずご持参ください。 

当日はマスクの着用をお願いします。 

当日、37.5℃以上の発熱がある場合は、受診をお控えください。 

※受診日までに「WEB問診票」の入力をお願いします。 

ご不明な点がありましたら、商工会までお問合せください。 

９ 申込み・問合せ先  岡山北商工会 
御津（本部）TEL（086）724-2131  FAX（086）724-2132 

一宮支所   TEL（086）284-0397  FAX（086）284-6006 

津高支所   TEL（086）294-2345    FAX（086）294-4431 

上道支所   TEL（086）297-2058  FAX（086）297-2902 

建部支所   TEL（086）722-0405    FAX（086）722-1568

１ 日  程 



労働安全衛生規則第４４条では、

と定められています。

○ 身体計測　（　身長・体重・BMI・腹囲の測定　）

○ 視力検査及び聴力検査（オージオメーター）

○ 血圧測定

○ 既往歴等の調査　（　問診　）

○ 自覚症状及び他覚症状の有無の検査　（　診察　）

○ 尿検査　（　糖・蛋白　）

○ 血液検査 貧血検査（　赤血球数、血色素量　）
肝機能検査（　GOT、GPT、γ-GTP　）
血中脂質検査（　中性脂肪、HDL及びLDLコレステロール　）
血糖検査（BS、HbA1c）
腎機能検査

○ 大腸がん検査　（　便潜血免疫法（２日法）…生活習慣病予防健診コース　）

● 胸部Ⅹ線検査　（　検診車にて　）

● 胃部Ⅹ線検査　（　検診車にて　※生活習慣病予防健診コース　）

● 安静時心電図検査　（　検診車にて　）

身体計測（身長・体重・ＢＭＩ・腹囲） 身体計測（身長・体重・ＢＭＩ・腹囲）

視力・聴力検査、血圧、問診、内科診察 視力・聴力検査、血圧・問診、診察

尿検査（糖・蛋白） 尿検査、胸部レントゲン検査

血液検査（貧血・肝機能・脂質・血糖 血液検査（貧血・肝機能・血中脂質・血糖）

痛風・腎機能検査）１５項 安静時心電図 １０項

安静時心電図

胸部レントゲン検査

胃部レントゲン(バリウム）検査

大腸がん検査（便潜血免疫法）

※協会けんぽが健診費用の一部を補助

　するコースで、年度内お一人様１回

　限りです。

※協会けんぽの被保険者（ご本人）
　であることが必要で、受診対象年齢 身体計測（身長・体重・ＢＭＩ・腹囲）
　は35歳～74歳の方です。 視力・聴力検査、血圧、問診、診察
※自己都合で胃部X線検査を中止した 尿検査、胸部レントゲン検査
　場合、別途、ABC検査費用として 血液検査（貧血・肝機能・血中脂質・血糖
　2,891円（税込み）がかかります。 ・腎機能検査）１８項

安静時心電図

健康診断　Cコース

受診料　12,760円（税込み）

事業主の皆さんへ
健康診断を受診しましょう！

『事業主は、年１回、定期的に次の項目の医師による健康診断を行わなければなりません』

生活習慣病予防健診コース 健康診断　Ｂコース

受診料　5,282円（税込み） 受診料　11,000円（税込み）

健康診断の項目

岡山北商工会・淳風会健康管理センター

協会けんぽ

 


